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El propósito de este directorio es el de brindar información sobre los servicios 
disponibles para individuos viviendo con síntomas o un diagnóstico de pérdida de 
memoria y sus familiares. Los servicios se enfocan en la comunidad latina que vive en 
Chicago y sus alrededores. 

La tabla de contenido en la primera página incluye los temas principals codificados 
con colores. Cada color representa proveedores de servicio y organizaciones 
específicos a cada tema. Por ejemplo, puede encontrar los proveedores de salud que 
ofrecen evaluaciones y diagnósticos de problemas de la memoria listados bajo el tema 
Médico/Diagnóstico. 

Este directorio no incluye una lista comprensiva de todos los servicios sino le servirá 
como un punto de inicio para individuos y/o familiares enfrentando los cambios de la 
memoria de un ser querido. Dada la naturaleza cambiante de los servicios sociales, es 
imposible incluir todos los recursos disponibles o manejar todos los cambios de dichos 
servicios. Comuníquese directamente con cada organización para confirmar 
disponibilidad de servicios. 

Es posible que los servicios incluidos en el directorio no sean disponibles para 
personas indocumentadas. Por favor comuníquese directamente con cada 
organización para mayores informes sobre sus servicios. 

Atentamente, 
La Coalición Latina de Abogacía, Investigación y Educación de Alzheimer 
LaCareChicago@gmail.com 
P.D. Para sugerir adiciones o actualizaciones, mándenos un correo electrónico
a LaCareChicago@gmail.com
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Si sospecha o nota cambios de la memoria en un ser querido, busque ayuda 
hablando con: 
 Su médico de cabecera 
 Un neurólogo (puede necesitar un referido de su médico de cabecera) 
 La Asociación de Alzheimer (Alzheimer’s Association) y Fundación de Alzheimer de 

América (Alzheimer’s Foundation of America) para información sobre los centros 
locales para una evaluación, obtener un diagnóstico, y las preguntas que se deben 
hacer al recibir un diagnostic de Alzheimer o demencia. Asistencia en español 
disponible. 

Si su ser querido es diagnosticado con demencia comuníquese con las 
siguientes organizaciones para una orientación y un asesoramiento de los 
servicios disponibles y/o necesarios: 
 Agencia sobre el Envejecimiento en su área local (Local Area Agency on Aging) o 

Centro de Recursos para el Envejecimiento y la Incapacidad (Aging & Disability 
Resource Center) 

 Departamento de edad avanzada de Illinois –Línea de Ayuda (Illinois Department on 
Aging Hotline) 

Si su ser querido necesita cuidado adicional, aquí hay algunos tipos de opciones 
disponibles: 
 Programas de cuidado para adultos (adult day program)- centros que proveen un 

ambiente seguro, actividades y personal que pone atención a las necesidades de una 
persona con la enfermedad de Alzheimer. 

 Servicios de atención en el hogar (home health care)- ofrecen cuidado y/o compañía a 
personas en sus casas. 

 Atención residencial (residential care)- una opción para personas con la enfermedad 
de Alzheimer que necesitan cuidado las 24 horas al día. Estos centros pueden incluir 
residencias de ancianos conocidos en español como asilos. 
*Los centros de cuidado para adultos y servicios de atención en el hogar pueden proveer un
descanso muy merecido. Utilizar estos servicios le dará tiempo para descansar, hacer
mandados, o acabar otras tareas.

PÁGINA 5 

PÁGINA 7

PÁGINA 9
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Si usted está cuidando a un ser querido con demencia no está solo. Por favor, busque 
apoyo - las siguientes organizaciones son un buen punto de inicio:
 Centros de la Enfermedad de Alzheimer (Alzheimer’s Disease Centers) 
 Asociación de Alzheimer - Línea de Ayuda (Alzheimer’s Association 24/7 Helpline). 

Asistencia en español disponible. 
 Fundación de Alzheimer de América (Alzheimer’s Foundation of America) – Línea de 

Ayuda Nacional 

Si usted está cuidando a un ser querido con demencia, los siguientes recursos le 
pueden ayudar a planificar su cuidado: 
 Elder Law Attorneys (Abogados que se especializan en leyes para adultos mayores) - 

(http://www.naela.org) 
 Long Term Care Information (Información sobre el cuidado a largo plazo) - 

(http://www.longtermcare.gov) 
 Consejo Nacional sobre el Envejecimiento (National Council on Aging for Benefits 

Check Up) - (http://www.benefitscheckup.org) 
 Senior Health Insurance Program (Programas Estatales de Asistencia Sobre Seguros 

de Salud) 

Si usted está cuidando a un ser querido con demencia, ellos pueden ser 
elegibles para participar en investigaciones: 
 U.S. National Institutes of Health Clinical Trials (http://www.clinicaltrials.gov) 
 Alzheimer’s Association Trial Match (trialmatch.alz.org) 
 Centros de la Enfermedad de Alzheimer (Alzheimer’s Disease Centers) 

PÁGINA 12

PÁGINA 14

PÁGINA 15

http://www.naela.org/
http://www.longtermcare.gov/
http://www.benefitscheckup.org/
http://www.clinicaltrials.gov/
http://trialmatch.alz.org/
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Si nota o sospecha cambios de la memoria en un ser querido busque 
ayuda. Hable con: 

Advocate  Memory  Center  -  Parkside  Outpatient  Center  Center
(847) 720-6464
1875  Dempster  Street  Suite  520, Park Ridge, IL 60068
https://www.advocatehealth.com/health-services/advocate-memory-center/
El  tratamiento  para  la  enfermedad  de  Alzheimer  o  demencia  empieza  con  una  evaluación  de  la
situación unica  del  paciente  para  diagnosticar  la  causa  de  sus  cambios  cognitivos,  desarrollar
un plan  de atención  y  brindar  apoyo  al  paciente  y  su familia.

AMITA  Health  Neurosciences  Institute  Center  for  Memory  Disorders
(855) 692-6482
Varios  lugares  en  la  area  de  Chicago
https://www.amitahealth.org/services/neurosciences/treatments/center-for-memory-disorders
Personas  con  trastornos  de  la  memoria,  como  la  enfermedad  de  Alzheimer,  son  evaluados  y
reciben un  diagnóstico  preciso  y  un  plan  de  tratamiento p ersonalizado. Algunos  pacientes
tendrán la oportunidad de participar  en  ensayos  clínicos  y  de acceso  a  medicamentos  y  terapias
experimentales.

American  Brain  Foundation - Brain&Life "Find  a  Neurologist"  Tool
https://www.brainandlife.org/findaneurologist/
Ofrece  una  base  de  datos  que  le  ayuda  encontrar  un  neurólogo  según  su  ubicación,
subespecialidad  o  nombre.

MercyHealth  Memory  Clinic  -  Rockford
(815) 971-2000
2350 N. Rockton Ave. Rockford, IL 61103
https://mercyhealthsystem.org/service/memory-care/
Ofrece  servicios  integrales  de  cuidado  de  la  memoria  en  varios  lugares  en  Illinois.  Esta
atención  incluye  servicios  de  diagnóstico,  tratamiento  y  el  manejo  de  la  pérdida  de  memoria.

http://www.advocatehealth.com/
http://www.alexianbrothershealth.org/neurosciences/services/memory-disorder
http://patients.aan.com/findaneurologist
https://www.osfhealthcare.org/services/neurosciences/
https://mercyhealthsystem.org/ourphysicians/?pid=1&spec=Neuropsychology
https://www.loyolamedicine.org/neurology-neurosurgery/alzheimer%E2%80%99sdementia-and-memory-disorders
https://www.loyolamedicine.org/neurology-neurosurgery/alzheimer%E2%80%99sdementia-and-memory-disorders
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Loyola University Medical Center - Alzheimer's Disease & Memory Disorder Center
(888) 584-7888
2160 S. First Avenue, Maywood, IL, 60153
https://www.loyolamedicine.org/neurology-neurosurgery/alzheimer’sdementia-and-memory-
disorders
Utilizan un enfoque multidisciplinario para tratar la enfermedad de Alzheimer y otros 
trastornos de la memoria. El personal de Loyola se compromete a brindar cuidado medico 
compasivo desde el diagnóstico hasta el tratamiento y más allá.

Neurobehavioral Associates, P.C.
(800) 564-0863
Orland Park: 10730 West 143rd Street, Suite 37, Orland Park, IL 60462
Buffalo Grove: 1110 West Lake Cook Road, Suite 355, Buffalo Grove, IL 60089
http://www.chicagoneuropsychologist.com/
Ofrecen servicios de evaluación neuropsicológica a individuos de todas las edades quienes 
tienen o se les sospecha deterioro del funcionamiento cognitivo o trastornos 
neuropsiquiátricos.

Northwestern Medicine - Neurobehavior and Memory Clinic
(312) 695-9627
676 N. Clair Street, Suite #945, Chicago, IL, 60611
https://www.brain.northwestern.edu/dementia/ad/index.html
Ofrece una amplia colección de servicios diagnósticos, terapéuticos, y de cuidado innovador 
que tratan a todo el paciente.

Northshore University Neurological Institute: Alzheimer's Disease and memory 
Disorders Program
(877) 570-7020
Atención neurológica ofrecida en varios ubicaciones, consulte el sitio web
https://www.northshore.org/neurological-institute/centers-and-programs/alzheimers-disease-
and-memory-disorders-program/
Proporciona atención integral, compasiva, y multidisciplinaria que se centra en los pacientes 
con pérdida de memoria. Hay un enfoque en la investigación clínica y la educación de los 
médicos y la comunidad sobre la enfermedad de Alzheimer.

Rush Alzheimer's Disease Center - Memory Clinic
(312) 942-3333
600 S. Paulina Street, Suite 130 Chicago, IL, 60612
https://www.rush.edu/services/conditions/alzheimers-disease
El cuidado para la enfermedad de Alzheimer incluye evaluaciones de la función cognitiva, 
control de los síntomas, apoyo emocional y oportunidades para participar en ensayos clínicos 
como parte del plan de tratamiento del paciente. 
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 Rush University Medical Center Senior Care
(312) 942-7030
1725 W. Harrison Street, Suite 955 Chicago, IL, 60612
https://www.rush.edu/locations/rush-university-senior-care
Proporcionan atención primaria y consultiva a pacientes mayores de 65 años. Senior Care
trabaja con el médico de atención primaria del adulto mayor cuando el paciente se presenta
para la evaluación de síndromes geriátricos, como el deterioro funcional y la pérdida de
memoria.

 The University of Chicago - Memory Center
(773) 834-4340 (65 o mayor) or (773) 702-6222 (menor de 65)
Outpatient Senior Health Center at South Shore 7101 S. Exchange Ave. Chicago, IL 60649
Medical Campus 5758 S. Maryland Ave. Chicago, IL 60637
https://thememorycenter.uchicago.edu/
Servicios incluyen evaluaciones iniciales, segundas opiniones, asesoramiento y manejo de
los problemas de comportamiento o psychiatricos que a veces acompañan los trastornos de
la memoria, atención primaria para tratar la pérdida de memoria, referencias a médicos en la
comunidad para una evaluación, consulta, y seguimiento.

 University of Illinois at Chicago Geriatrics Clinic - Memory Aging Clinic
(312) 996-2240
Outpatient Care Center, Suite 3A 1801 W. Taylor St. Chicago, IL 60612
https://hospital.uillinois.edu/primary-and-specialty-care/geriatrics/our-services
Con especial énfasis en la educación del paciente y cuidador, ofrecen servicios que incluyen
la atención primaria, evaluaciones consultivas y el manejo de medicamento a los adultos
mayores con o a riesgo de desarollar demencia incluyendo la enfermedad de Alzheimer.

Si su ser querido tiene un diagnóstico de demencia, comuníquese con las 
siguientes organizaciones para una orientación y asesoramiento de los 

servicios disponibles: 

AgeOptions
(800) 699-9043 (708) 383-0258
1048 Lake Street, Suite 300 Oak Park, IL, 60301-1102
http://www.ageoptions.org/index.html
Conecta a personas con servicios vitales incluyendo información y asistencia, programas
comunitarios de comida y comidas a domicilio, ayuda con servicios de limpieza, servicios de
empleo, acceso a beneficios, y apoyo para los cuidadores familiares.

https://mercyhealthsystem.org/location/mercy-woodstock-medical-center/
http://www.brainchecknow.com/#!doctors/cjg9
http://www.advocatehealth.com/
http://www.alexianbrothershealth.org/neurosciences/services/memory-disorder
http://patients.aan.com/findaneurologist
https://www.osfhealthcare.org/services/neurosciences/
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Community Care Program
Línea de Ayuda: (800) 252-8966
https://www2.illinois.gov/aging/CommunityServices/ccp/Pages/default.aspx
Programa gubermental para adultos mayores de bajos ingresos que necesitan assistencia con 
sus actividades de la vida diaria. Ayuda a pagar servicios que incluyen: administración de 
cuidado, atención de salud, servicios de cuidados diurnos, transporte y comidas a domicilio.

The Catholic Charities of the Archdiocese of Chicago - Senior Services
(312) 655-7700
721 N. LaSalle Street Chicago, IL, 60654
http://www.catholiccharities.net/AboutUs/ServiceAreas/SeniorServices.aspx
Ofrece servicios integrales para que los adultos mayores puedan seguir viviendo 
independientemente o con cuidadores en sus propios hogares y comunidades.

Choices for Care Program
Linea de Ayuda: (800) 252-8966 General: (312) 744-4016
https://www2.illinois.gov/aging/CommunityServices/choices/Pages/default.aspx
Ofrecen asesoramientos y consejeria para brindar a los adultos mayores y sus familias la 
oportunidad de hacer preguntas, discutir sus necesidades, y entender las opciones disponibles 
para el cuidado continuo.

Latino Alzheimer's & Memory Disorders Alliance (LAMDA)
(224) 715-4673
6112 West Cermak Road, Cicero, IL 60804
http://www.latinoalzheimersalliance.org/
Trabaja para empoderar a los cuidadores y familias Latinas que son afectadas por la 
enfermedad de Alzheimer y otros transtornos de la memoria a travez de la educación, 
programas de capacitación y apoyo para proveedores de atención médica.

Program of All-Inclusive Care for the Elderly (PACE)
https://www.medicaid.gov/medicaid/ltss/pace/index.html
El programa PACE en Illinois coordina y brinda atención y servicios continuos a adultos 
mayores con necesidades crónicas que les permite continuar vivir de manera segura en la 
comunidad el mayor tiempo posible.

Solutions for Care
(708) 447-2448
7222 W. Cermak Rd, Suite 200 North Riverside, IL, 60546
http://www.solutionsforcare.org
Ofrecen programas (apoyo a cuidadores, coordinación de cuidado, y servicios de protección) 
para adultos mayores con el propósito de mejorar su calidad de vida e independencia. 
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La BROCHA (Latinas/os Buscando Refugio y Optimismo Cuando Hacen Arte)
(708) 858-1323
Labrochachicago@gmail.com
Se pueden encontrar actualizaciones e información @LaBrochaChicago en Facebook Ofrece
talleres de arte gratuitos para Latinas/os de 60 años o más, incluyendo personas con pérdida
de memoria, enfermedad de Alzheimer o Parkinson.  Los talleres están dirigidos por un artista
docente que guía a todos los participantes paso a paso para crear una pintura. NO se requiere
alguna experiencia previa.

Berwyn Bilingual Memory Café
(708) 749-0606 Ext.3511
PAV YMCA, 2947 Oak Park Ave., Berwyn IL 60402 (Room A/B)
Trina Valencia: tvalencia@pavymca.org
Un Cafe de la Memoria es un espacio para personas mayores con pérdida de memoria y sus
compañeros de cuidado para divertirse, socializar y aprender sobre recursos de salud y
bienestar relacionados con la memoria. Se reune el 2do martes de cada mes de 10 -11:30 am.

SHARE Network
(773) 702-9638
5841 S. Maryland Ave. MC 6098 Chicago, IL 60637
http://sharenetworkchicago.org/
La red SHARE está formada por adultos mayores, cuidadores, proveedores y especialistas en
envejecimiento que trabajan juntos, compartiendo conocimientos y recursos, para cerrar la
brecha entre la atención especializada geriátrica y la comunidad del lado sur de Chicago.

Si su ser querido tiene un diagnóstico de demencia, comuníquese con las 
siguientes organizaciones para una orientación y asesoramiento de los 

servicios disponibles :  

 A Place for Mom
(866) 518-0936
https://www.aplaceformom.com/alzheimers-care/illinois/chicago
Ofrece una base de datos de centros de vida asistida con servicios de cuidado de la memoria
e información para ayudar a familias a determinar cuál es la mejor opción para su ser querido.
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 Arch National Respite Network
https://archrespite.org/
Los servicios de relevo es atención planificada o de emergencia que se provee a una persona
con necesidades especiales para brindar alivio temporal a sus cuidadores familiares. Su
página web también ayuda a familias localizar servicios de relevo en sus comunidades.

 Help for Alzheimer's Families - Care Grant Program
https://www.helpforalzheimersfamilies.com/get-help/hilarity-for-charity/
Otorga subsidios para servicios de atención de salud en el hogar a quienes proporcionan
cuidado a un ser querido que vive con la enfermedad de Alzheimer u otro tipo de demencia.

 CarePathways
http://www.carepathways.com
Una base de datos con información sobre la atención a las personas de la tercera edad y
opciones de vivienda para este grupo. Esta página web también ofrece información sobre el
cuidado de los adultos mayores y la contratación de un cuidador.

 Coalition of Limited English Speaking Elderly (CLESE)
(312) 461-0812
53 W. Jackson, Suite 1340 Chicago, IL, 60604
http://clese.org
Asociación de proveedores de largo plazo que trabaja para que la raza o grupo etnico del
adulto mayor sea la misma que la persona que le brinda cuidado. *Sus servicios solo están
disponibles en Chicago.

 Palatine Township Senior Citizens Council - Caring Hearts Adult Day Center
(847) 991-1112
505 South Quentin Road Palatine, IL, 60067
https://www.ptscc.org/caring-hearts-adult-day-services-p-34
Este servicio ofrece un grupo de socialización interactivo para adultos mayores en las etapas
leves o moderadas del Alzheimer o demencia. Los adultos mayores que participan en este
programa realizan actividades sociales estimulantes, reciben almuerzo y transporte.

 Casa Central - Older Adults Services
General: (773) 645-2300 Centro: (773) 645-2487
1343 N. California Ave. Chicago, IL, 60622
https://www.casacentral.org/espanol/
Ofrecen programas en el hogar y en su Centro de Bienestar para Adultos. Ofrecen una
amplia colleción de actividades divertidas y terapéuticas. Casa Central también ofrece el
Programa 55 y Mejor para aquellas personas mayores de 55 años que quieren ingresar a la
fuerza laboral.
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 Arch National Respite Network
https://archrespite.org/
Los servicios de relevo es atención planificada o de emergencia que se provee a una persona
con necesidades especiales para brindar alivio temporal a sus cuidadores familiares. Su
página web tambien ayuda a familias localizar servicios de relevo en sus comunidades.

 Illinois Adult Day Services Association (IADSA)
(217) 529-6503
http://www.iadsa.com/locate_a_member_center_0.aspx
Ofrecen un directorio en línea que le permite localizar proveedores servicios de cuidados
diurnos para adultos. La base de datos consiste de proveedores que son miembros de la
IADSA.

 Illinois Homecare and Hospice Council (IHHC)
(217) 753-4422
https://www.ilhomecare.org/IHHC/FOR_CONSUMERS/Find_a_Provider/IHHC/
Provider_Search.aspx?hkey=3c5a21a5-8de3-42d9-8a8a-0b84dc0f6457
Ofrecen un directorio en línea que le permite localizar proveedores de atención de la salud en
el hogar. La base de datos consiste de proveedores que son miembros del IHHC.

 Illinois Hospice & Palliative Care Organization (ILHPCO)
(847) 441-7200
https://il-hpco.org/
Información y referencia para servicios de hospicio y cuidados paliativos en Illinois. Su página
web tiene una herramienta de búsqueda para ayudarle a localizar programas de hospicio en
su comunidad.

 Nursing Homes - Illinois Department of Public Health
(800) 252-4343
http://www.dph.illinois.gov/topics-services/health-care-regulation/nursing-homes
Página gubernamental que ofrece información sobre los asilos autorizados en Illinois. Utilice
su base de datos para encontrar asilos por ciudad, condado, código postal, o el nombre del
centro.

 Lawndale Christian Health Center - Senior Center Day Services
(872) 588-3800
3745 W Ogden Avenue, Chicago, IL 60623
https://www.lawndale.org/service/senior-services
Un programa de lunes a viernes que apoya a las personas mayores a continuar a vivir en en
su hogar. Ofrece actividades recreativas y sociales, comidas planificadas por dietistas,
transporte hacia y desde el centro al hogar, y asistencia médica supervisada por enfermeras.

http://www.advocatehealth.com/
http://www.alexianbrothershealth.org/neurosciences/services/memory-disorder
http://patients.aan.com/findaneurologist
https://www.osfhealthcare.org/services/neurosciences/
https://mercyhealthsystem.org/ourphysicians/?pid=1&spec=Neuropsychology
https://mercyhealthsystem.org/ourphysicians/?pid=1&spec=Neuropsychology
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Si usted está cuidando a un ser querido con demencia, no está solo. 
Estas organizaciones son un buen lugar para empezar: 

City of Chicago Senior Services - Area Agency on Aging
(312) 744-4016
https://www.chicago.gov/content/dam/city/depts/fss/supp_info/SeniorServices/
OverviewLanguages/DFSSSrSvcsOverviewSpanish.pdf
Ofrecen programas diseñados para las diversas necesidades e intereses de los adultos
mayores de Chicago. Sus Centros ofrecen información y evaluación, y programas enfocados
en la salud y bienestar, educación, recreación y el enriquecimiento cultural.

 Illinois Area Agencies on Aging (AAA's)
(312) 744-4016
1615 W. Chicago Avenue, 3rd Floor Chicago, IL, 60622
https://www2.illinois.gov/aging/partnersproviders/pages/aaa-main.aspx
AAA ofrece los siguiente servicios para adultos mayores: información y asistencia,
administración de cuidado, servicios de nutrición, asistencia legal, servicios para personas
que cuidan a un familiar, y un programa de apoyo para cuidadores.

 llinois Respite Coalition (IRC)
(630) 207-8479
6650 W. Irving Park Rd. c/o Illinois Respite Coalition Chicago, IL 60634
http://www.illinoisrespitecoalition.org/
Organización de cuidadores que promueven servicios y apoyo a las familias. Es un recurso
para los cuidadores y aquellos que trabajan con ellos.

 Illinois Family Caregiver Support Program (FCSP)
(312) 744-4016
https://www2.illinois.gov/aging/CommunityServices/caregiver/Pages/program.aspx
FCSP proporciona los siguintes servicios para cuidadores familiares: información, asistencia,
asesoramiento individual, grupos de apoyo, capacitación para el cuidador, cuidado de relevo,
y servicios complementarios tal como el transporte o modificaciones al hogar.

 National Adult Day Services Association (NADSA) - Adult Day Services Tool
(877) 745-1440
https://www.nadsa.org/for-members/adult-day-services-tools/
Use esta base de datos nacional para encontrar servicios diurnos para adultos en su área.

http://www.advocatehealth.com/
http://www.alexianbrothershealth.org/neurosciences/services/memory-disorder
http://patients.aan.com/findaneurologist
https://www.osfhealthcare.org/services/neurosciences/
https://mercyhealthsystem.org/ourphysicians/?pid=1&spec=Neuropsychology
https://www.osfhealthcare.org/services/neurosciences/
https://mercyhealthsystem.org/ourphysicians/?pid=1&spec=Neuropsychology
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 Latino Alzheimer's and Memory Disorders Alliance (LAMDA)
(224) 715-4673
http://www.latinoalzheimersalliance.org
Ofrece grupos de apoyo para cuidadores hispanohablantes de la demencia y el Alzheimer y
recursos en línea tal como folletos informativos y videos.

 Senior Health Insurance Program (SHIP)
(800) 252-8966
https://www2.illinois.gov/aging/ship/Pages/default.aspx
Asitencia para todo tipo de preguntas relacionados con el programa de Medicare,
incluyendo: elegibilidad, la cobertura de medicamentos por Medicare Parte D, atención
administrada, planificación de atención a largo plazo, seguro de salud y otros problemas de
atención médica.

 Alzheimer's Foundation of America (AFA)
Línea de Ayuda Nacional Gratuita: (866) 232-8484
https://www.alzfdn.org
Opera una Línea de Ayuda Nacional Gratuita que brinda apoyo y asistencia a las personas
que llaman y los conectan con recursos en su área. AFA también ofrece exámenes de la
memoria gratuitos y confidenciales en sitios por todo el país.

 Bright Focus Foundation
(800) 437-2423
https://www.brightfocus.org/espanol?
_ga=2.119881472.967999366.1562327488-71416643.1562327488
Bright Focus financia investigaciones científicas para vencer la enfermedad de Alzheimer, la
degeneración macular y el glaucoma y proporcionan información experta sobre estas
enfermedades.

 Family Caregiver Alliance, National Center on Caregiving (NCC)
(415) 434-3388
https://www.caregiver.org/national-center-caregiving
Ofrecen una guía para ayudar a familias localizar programas de apoyo para cuidadores,
informacion y datos a nivel estatal relacionados con el cuidado y el envejecimiento,
información y asistencia para los cuidadores, investigación, y materiales educativos.

 Centro Castillo for Personal and Family Wellbeing
(773) 622-6218
Varias Ubicaciones
https://centrocastillo.com/Pagina_Principal.html
Este centro ofrece sesiones de terapia en inglés o español, terapia en grupo y talleres
educativos para una variedad de especialidades clínicas.
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Un diagnóstico de demencia requiere planificación legal y financiera. 
Los siguientes recursos le pueden ayudar con el proceso: 

 The Circuit Court of Cook County - Elder Justice Center
(312) 603-9233
50 West Washington Street, Chicago, Illinois 60602
http://www.cookcountycourt.org/ABOUTTHECOURT/CountyDepartment/ProbateDivision/
ElderJusticeCenterEJC.aspx
Este centro ofrece información y apoyo para evitar el abuso, la negligencia y la explotación
financiera, ayuda para navegar el sistema judicial, y referencias a agencias de asistencia
legal y servicios sociales.

 Elder Law Answers - Find Local Elder Law Assistance
https://www.elderlawanswers.com/
Busque un abogado local en su área o explore recursos e información sobre asuntos
financieros y legales relacionados con el envejecimiento y/o el cuidado de una persona con
Alzheimer.

 Legal Aid Chicago
(312) 341-1070
https://www.legalaidchicago.org/get-help/how-can-we-help/
Legal Aid Chicago brinda asistencia legal gratuita en casos civiles a personas que viven en
Chicago y en los suburbios del condado de Cook con un enfoque en poblaciones vulnerables
como las personas mayores.

 National Center on Elder Abuse (NCEA)
(855) 500-3537 *Español disponible jueves y viernes
https://ncea.acl.gov/Contact.aspx
NCEA es un centro nacional de recursos dedicado a la prevención del maltrato a personas
mayores mediante la difusión de información sobre el tema.

 In-Home Counseling for Seniors
(847) 903-5604
https://www.inhomecounselingforseniors.com/
Este centro ofrece asesoramiento en la comodidad de su hogar. Se especializan en
consejería para adultos mayores y sus familiares; y temas de la depresión y ansiedad, entre
otros.

http://www.advocatehealth.com/
http://www.alexianbrothershealth.org/neurosciences/services/memory-disorder
http://patients.aan.com/findaneurologist
https://www.osfhealthcare.org/services/neurosciences/
https://mercyhealthsystem.org/ourphysicians/?pid=1&spec=Neuropsychology
https://www.osfhealthcare.org/services/neurosciences/
https://mercyhealthsystem.org/ourphysicians/?pid=1&spec=Neuropsychology
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If you are caring for a loved one with dementia, they may be eligible to 
participate in research: 

 Northwestern University Mesulam Center for Cognitive Neurology and Alzheimer's 
Disease
(312) 908-9339
300 E. Superior St., Tarry 8 Chicago, IL 60611
https://www.brain.northwestern.edu/join/index.html
El Centro Mesulam busca participantes para estudios de investigación que permitirá futuros 
tratamientos y una mejor comprensión de la enfermedad de Alzheimer y demencias 
relacionadas.

 National Institute on Aging Alzheimer's Disease Research Centers (NIA ADRC)
(312) 908-9339
Northwestern University 300 E. Superior Street, Tarry 8 Chicago, IL 60611
Rush University Medical Center 600 South Paulina Street, Suite 130 Chicago, IL 60612 
https://www.nia.nih.gov/health/alzheimers-disease-research-centers
Los Centros de Investigación de la Enfermedad de Alzheimer (ADRC) ofrecen ayuda con 
diagnósticos y gestión médica, información, oportunidades para participar en estudios de 
investigación y programas especiales.

 Rush Alzheimer's Disease Center
(312) 942-0050 (312) 941-3333
600 South Paulina Street, Suite 130 Chicago, IL 60612
https://www.rushu.rush.edu/research/departmental-research/rush-alzheimers-disease-center 
Latino CORE es un estudio epidemiológico a largo plazo que esta examinando los factores 
de riesgo específicos para la enfermedad de Alzheimer en adultos Latinos mayores 
saludables (que no tienen un diagnostico de demencia). 

 Catholic Charities - Legal Department
(312) 312) 948
721 N. LaSalle Street Chicago, IL 60654
https://www.catholiccharities.net/GetHelp/OurServices/LegalServices/CCLA.aspx
CCLA proporciona servicios legales a clientes viviendo con bajos recursos. Servicios incluyen
asesoramiento jurídico, servicios de expedientes, la representación directa o referencias a
proveedores de servicios legales en función de las necesidades del cliente.

http://www.advocatehealth.com/
http://www.alexianbrothershealth.org/neurosciences/services/memory-disorder
http://patients.aan.com/findaneurologist
https://www.osfhealthcare.org/services/neurosciences/
https://mercyhealthsystem.org/ourphysicians/?pid=1&spec=Neuropsychology
http://patients.aan.com/findaneurologist
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Reconocemos las complejidades e intensidad de vivir con la enfermedad de Alzheimer u otra demencia 
relacionada, y esperamos que este directorio les sea útil a las familias que están enfrentando esta 
enfermedad.  
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